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Введение
Насилие в семье оказывает разрушитель-

ное воздействие на процесс воспитания детей. 
В большинстве случаев родительская агрес-
сия приводит к трагическим последствиям, 

включая деформацию личностного развития, 
разрушение жизненных ориентиров и форми-
рование асоциального поведения. Дети, под-
вергшиеся жестокому обращению со стороны 
родителей, теряют возможность для полно-
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ценной социализации. В дальнейшем они 
испытывают значительные трудности в фор-
мировании семейных отношений, склонны 
к жестокости по отношению к своим детям и 
другим людям, а также демонстрируют низкий 
уровень эмпатии и сочувствия.

Психологические и нравственные травмы, 
полученные в условиях внутрисемейного на-
силия, могут провоцировать развитие цепной 
реакции противоправного поведения. Семья, 
утрачивающая функцию эмоциональной и 
психологической поддержки, перестает вы-
полнять роль базового социального институ-
та, необходимого для гармоничного развития 
личности. Конфликтная и деструктивная среда 
внутри семьи лишает подростков чувства без-
опасности и стабильности, что способствует их 
девиантному поведению. Таким образом, на-
силие в семье становится фактором, подрыва-
ющим устойчивость как отдельных личностей, 
так и общества в целом.

Семейно-бытовое насилие представляет 
собой опасное социальное явление, послед-
ствия которого выходят за рамки индивидуаль-
ной травмы. Среди них — утрата здоровья или 
жизни, распад семьи, а также маргинализация 
детей, проявляющаяся в беспризорности, во-
влечении в зависимое поведение, включая 
алкоголизм, наркоманию и проституцию. Раз-
рушение нравственных основ семьи ведёт к 
утрате её социальной функции, что делает про-
блему противодействия насилию особенно ак-
туальной в условиях современной социальной 
реальности [1].

Исследование феномена насилия в семье 
требует уточнения сущностных характеристик 
данного явления. Семейно-бытовое насилие 
представляет собой специфическую форму 
насилия, происходящую в рамках внутрисе-
мейных и бытовых взаимоотношений между 
агрессором и жертвой. Понятие «насилие» в 
научной и правовой литературе трактуется по-
разному, но объединяющим элементом всех 
определений является нарушение воли и на-
несение физического, психического или мо-
рального ущерба.

В толковании С.И. Ожегова насилие опре-
деляется как применение физической силы, 
принуждение, притеснение или беззаконие 
[2, с.541]. В уголовно-правовой науке термин 
часто связывается с нанесением ущерба, раз-
рушением или принудительным воздействи-
ем, не соответствующим воле потерпевшего. 
Некоторые исследователи подчеркивают ак-
тивный характер насильственного поведения, 

акцентируя внимание на его сознательности 
и противоправности. Так, например, насилие 
рассматривается как активный акт поведения, 
направленный на подавление свободы воли 
другого человека и причинение вреда охраня-
емым законом интересам личности [3, с.67].

Таким образом, насилие может быть оха-
рактеризовано как физическое или психиче-
ское воздействие, нарушающее право челове-
ка на личную неприкосновенность, гарантиро-
ванное Конституцией Республики Казахстан. 
Семейно-бытовое насилие, в свою очередь, 
представляет собой частный случай этого яв-
ления, отличающийся спецификой субъектов и 
контекста противоправного взаимодействия.

Методы и материалы 
В исследовании использован нормативный 
анализ законодательства Республики Казах-
стан в сфере защиты прав детей и противо-
действия семейно-бытовому насилию. При-
менён системный подход к оценке уголовно-
правовых и административных механизмов 
защиты несовершеннолетних, а также анализ 
программных документов государственных ор-
ганов. Материалами исследования послужили 
положения Уголовного кодекса Республики Ка-
захстан, Кодекса об административных право-
нарушениях, закон «О внесении изменений…» 
2024 года, Комплексный план по защите детей 
на 2023–2025 годы, а также научные публика-
ции по проблематике семейного насилия.

Результаты и обсуждение
Влияние насилия в семье на процесс вос-

питания детей является предметом особого 
внимания в современной научной и социаль-
ной дискуссии. Практика свидетельствует о 
том, что агрессивное поведение родителей 
оказывает разрушительное воздействие на 
формирование личности ребёнка, способствуя 
утрате им жизненных ориентиров, искаже-
нию моральных установок и развитию асоци-
альных форм поведения [4, с.11]. Дети, пере-
жившие акты жестокости со стороны близких, 
утрачивают способность к полноценной со-
циализации, испытывают серьезные трудно-
сти в установлении межличностных связей и, 
в свою очередь, демонстрируют склонность к 
насилию, как в отношении собственных детей, 
так и других лиц. Их эмоциональное развитие 
нередко сопровождается дефицитом эмпатии 
и неспособностью к сопереживанию.

Психологические и нравственные травмы, 
возникающие в результате внутрисемейно-
го насилия, формируют благоприятную почву 
для отклоняющегося и противоправного по-



124 ТРИБУНА МОЛОДОГО УЧЕНОГО / НАУЧНЫЕ ТРУДЫ "ӘДІЛЕТ". № 1. 2025

ведения. Семья, лишенная функций эмоцио-
нальной и психологической поддержки, пере-
стает выполнять роль основного института со-
циализации личности. В таких условиях она не 
способна обеспечить ребенку ощущение безо-
пасности и стабильности, что становится фак-
тором риска девиантного развития. Насилие, 
становясь структурным элементом семейной 
жизни, подрывает как индивидуальное бла-
гополучие, так и общественную стабильность, 
разрушая социальные связи и подменяя мо-
ральные ориентиры.

Семейно-бытовое насилие характеризует-
ся высокой социальной опасностью и множе-
ственностью негативных последствий. Наряду 
с прямым физическим или психическим вре-
дом жертвам, оно ведет к распаду семейных 
связей и обострению процессов социальной 
маргинализации. В результате этого увеличива-
ется количество беспризорных детей, возрас-
тает уровень алкоголизации и наркотической 
зависимости среди подростков, фиксируются 
случаи их вовлечения в проституцию и иные 
формы деструктивного поведения. Подобные 
проявления свидетельствуют о системном 
кризисе института семьи, влекущем за собой 
разрушение ее нравственных и воспитатель-
ных функций [5, с.37].

Семейно-бытовое насилие, в зависимости 
от способа его осуществления, подразделяет-
ся на физическое и психическое, а по характе-
ру воздействия может включать экономиче-
ские и сексуальные формы. Наиболее опасной 
формой такого насилия является физическое, 
заключающееся в противоправном, обще-
ственно опасном и виновном воздействии на 
анатомо-физиологическую целостность лица, 
находящегося в семейно-бытовых отношени-
ях с агрессором. Данное воздействие может 
сопровождаться лишением свободы, а его ре-
зультатом выступает причинение вреда здоро-
вью, физической боли или даже смерть. Харак-
терными проявлениями физического насилия 
являются нанесение телесных повреждений, 
побои, удары, пощечины, толчки, применяе-
мые как непосредственно, так и с использова-
нием предметов.

Психическое насилие представляет собой 
незаконное, виновное воздействие на психи-
ку лица, выражающееся в угрозах убийства, 
причинения вреда здоровью, оскорблениях, 
шантаже, а также в изоляции от общества. Оно 
осуществляется без телесного контакта, но на-
правлено на подавление воли личности путем 
угроз применения иных форм насилия, вклю-

чая физическое, экономическое и сексуаль-
ное. Последствия психического насилия могут 
быть крайне тяжелыми, включая развитие пси-
хических расстройств, таких как шизофрения, 
невротические состояния, а также умственную 
отсталость.

Современные исследования всё чаще рас-
сматривают экономическое и сексуальное 
насилие как самостоятельные разновидности 
семейно-бытового насилия. Экономическое 
насилие выражается в умышленном противо-
правном воздействии, направленном на ли-
шение пострадавшего доступа к необходимым 
имущественным благам, включая жильё, про-
дукты питания, одежду, денежные средства, 
пенсии и иные ресурсы, на которые лицо име-
ет законное право. Оно также может прояв-
ляться в ограничении доступа к образованию, 
препятствовании трудоустройству и лишении 
возможности получения дохода. Указанные 
формы воздействия могут выражаться как в 
действиях, так и в бездействии. Так, противо-
правное поведение может включать запира-
ние в помещении без доступа к воде и пище, 
либо отказ в передаче денежных средств, под-
лежащих получению пострадавшим на закон-
ных основаниях.

Сексуальное насилие в семье представля-
ет собой умышленное, общественно опасное 
и противоправное посягательство на половую 
неприкосновенность и свободу лица, находя-
щегося в семейно-бытовых отношениях с пра-
вонарушителем. Оно может сопровождаться 
как физическим, так и психическим принужде-
нием. Следует учитывать, что не каждое сек-
суальное посягательство квалифицируется как 
насилие, поскольку возможны действия, со-
вершенные в условиях беспомощного состоя-
ния потерпевшего без применения силы. В со-
ответствии с Уголовным кодексом Республики 
Казахстан, изнасилование квалифицируется 
по ст. 120, насильственные действия сексуаль-
ного характера — по ст. 121, приставание сек-
суального характера к лицам, не достигшим 
шестнадцатилетнего возраста – по ст. 121-1, 
понуждение к половому сношению, мужелож-
ству, лесбиянству или иным действиям сексу-
ального характера — по ст. 123, сексуальные 
домогательства — также по ст. 123. Половое 
сношение или иные действия сексуального 
характера с лицом, не достигшим шестнадца-
тилетнего возраста, рассматриваются в рамках 
ст. 122, а развращение малолетних — по ст. 
124. Некоторые из этих преступлений могут 
быть совершены и без применения насилия, 
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если речь идёт, например, о действиях с лица-
ми в беспомощном состоянии.1

Как отмечалось ранее, особенностью 
семейно-бытового насилия является специфи-
ка отношений между агрессором и жертвой. 
Эти отношения могут быть как семейными, так 
и бытовыми, что определяет правовой кон-
текст и особенности квалификации деяния. 
Именно наличие устойчивых межличностных 
связей внутри семьи или в рамках совместного 
проживания делает данное явление предме-
том отдельного правового и социологического 
анализа.

Министерством просвещения Республики 
Казахстан разработан Комплексный план по 
защите детей от насилия, превенции суици-
дального поведения и обеспечению прав и 
благополучия несовершеннолетних на 2023–
2025 годы. Целью документа является созда-
ние устойчивой системы, ориентированной 
на обеспечение безопасности детей, предо-
ставление своевременной и квалифициро-
ванной помощи, а также реализацию допол-
нительных мер, направленных на предупре-
ждение любых форм насилия в отношении 
несовершеннолетних.2

В структуру Комплексного плана заложены 
стратегические направления, охватывающие 
вопросы защиты детей от жестокого обраще-
ния, профилактики суицидального и аутоа-
грессивного поведения, а также меры по по-
вышению уровня их благополучия. Реализация 
предусмотренных мероприятий требует уча-
стия широкого круга государственных струк-
тур, включая центральные и местные исполни-
тельные органы, что обеспечивает межведом-
ственную координацию и системный подход.

В представленном документе подчеркива-
ется актуальность проблемы насилия, агрес-
сии и жестокости в жизни ребёнка. Эти явле-
ния охватывают как семейную, так и образо-
вательную и социальную сферы, формируя 
основу для противоправного поведения, уро-
вень которого среди несовершеннолетних де-
монстрирует устойчивую тенденцию к росту. 
По данным 2023 года, зафиксировано увели-
чение количества преступлений, совершаемых 

1 Уголовный кодекс Республики Казахстан от 3 июля 2014 года 
№ 226-V (с изменениями и дополнениями по состоянию на 
05.01.2025 г.). URL: https://online.zakon.kz/Document/?doc_
id=31575252&pos=136;-52#pos=136;-5  (дата обращения 
05.01.2025.).
2 Комплексный план по защите детей от насилия, превен-
ции суицида и обеспечению их прав и благополучия на 2023 
– 2025 годы. URL: https://www.gov.kz/memleket/entities/bilim-
chingirlau/documents/details/537514?lang=ru (дата обращения 
05.01.2025.).

детьми, на 13,4 %. Существенный прирост чис-
ла уголовных правонарушений в отношении 
детей наблюдается в ряде регионов, включая 
Алматы, Шымкент, Астану, а также Кызылор-
динскую, Мангыстаускую, Атыраускую и дру-
гие области. Наиболее неблагоприятные пока-
затели по зарегистрированным случаям отме-
чены в Алматинской, Туркестанской областях и 
в городе Алматы [6].

Анализ текущей ситуации позволяет вы-
явить ряд системных проблем, негативно 
влияющих на эффективность защиты прав 
ребёнка. Среди них — недостаточная работа 
с социально неблагополучными семьями, не-
хватка специалистов-психологов и социальных 
педагогов в организациях образования, отсут-
ствие единых подходов к ведению медико-
социального учёта семей, нуждающихся в по-
мощи, а также нерегламентированный поря-
док реагирования государственных структур 
на факты насилия. Дополнительную трудность 
составляет отсутствие централизованного учё-
та всех форм насилия в отношении детей. На-
грузка на специалистов в школах распределя-
ется без учёта численности учащихся, что сни-
жает эффективность профилактической и вос-
питательной работы. Кроме того, наблюдается 
дефицит комплексных программ, направлен-
ных на профилактику буллинга и формирова-
ние устойчивого социально-психологического 
климата в детских коллективах.

Министерство подчеркивает, что отсутствие 
доверительных и уважительных отношений в 
школьной среде, а также недостаток программ 
повышения квалификации педагогов по во-
просам предупреждения насилия и формиро-
вания у детей жизнестойкости и социально-
эмоциональных навыков способствуют росту 
агрессивного поведения в подростковой сре-
де.

В качестве ответной меры в Комплексном 
плане предусмотрена разработка Интерак-
тивной карты рисков, направленной на сбор и 
анализ статистических данных по регионам и 
организациям образования в разрезе основ-
ных угроз правам детей, включая насилие, суи-
циды, правонарушения и детский травматизм. 
Предполагается, что данная система позволит 
усилить реакцию уполномоченных органов на 
выявленные проблемы и активизировать ра-
боту по их предотвращению. Кроме того, на 
уровне межведомственного взаимодействия 
планируется внедрение технологии кейс-
менеджмента. Этот подход ориентирован на 
системное сопровождение каждого индиви-
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дуального случая, предусматривая планиро-
вание, координацию, мониторинг и оценку 
мероприятий по защите детей, находящихся в 
сложной жизненной ситуации.

С 16 июня 2024 года на территории Респу-
блики Казахстан вступил в силу Закон «О вне-
сении изменений и дополнений в некоторые 
законодательные акты Республики Казахстан 
по вопросам обеспечения прав женщин и без-
опасности детей», подписанный Президентом 
15 апреля 2024 года. 1

Закон направлен на ужесточение ответ-
ственности за любые формы насилия в отно-
шении женщин и детей, включая случаи вну-
трисемейного абьюза. В целях достижения 
этого установлены уголовно-правовые санк-
ции за действия, ранее квалифицировавшиеся 
как административные правонарушения. Так, 
умышленное причинение легкого вреда здо-
ровью и нанесение побоев теперь отнесено к 
уголовно наказуемым деяниям. Также ужесто-
чено наказание за умышленное причинение 
вреда средней тяжести и тяжкого вреда здоро-
вью, что соответствует изменениям в УК РК.

В области семейного и брачного законо-
дательства введены новые принципы, на-
правленные на укрепление института семьи, 
родительства и материнства, а также обеспе-
чение нравственного и духовного воспитания 
детей в соответствии с общечеловеческими и 
национальными ценностями. Эти принципы 
получили нормативное закрепление с целью 
формирования устойчивой правовой и куль-
турной основы для предотвращения семейно-
го насилия.

Законодательство дополняется положе-
ниями о функционировании контакт-центра, 
определённого как юридическое лицо, на-
значенное уполномоченным органом в сфере 
информатизации. Этот центр будет выполнять 
роль координирующего звена в вопросах се-
мейной политики и защиты прав женщин и де-
тей. В компетенцию государственных органов 
включена обязанность по предоставлению в 
контакт-центр информации о мерах, предпри-
нятых по обращениям граждан.

Установлены правовые основы функциони-
рования центров поддержки семьи, оказыва-
ющих специализированные социальные услу-
ги лицам, пострадавшим от бытового насилия. 
Такие центры выполняют функции по обеспе-
1 Закон Республики Казахстан от 15 апреля 2024 года № 72-VIII 
«О внесении изменений и дополнений в некоторые законода-
тельные акты Республики Казахстан по вопросам обеспечения 
прав женщин и безопасности детей» URL: https://online.zakon.
kz/Document/?doc_id=34339586 (дата обращения 05.01.2025.).

чению временного проживания, предоставле-
нию юридической, социальной и психологиче-
ской помощи, а также участию в реализации 
государственной семейной политики.

Дополнительно введена уголовная ответ-
ственность за сексуальные домогательства в 
отношении лиц, не достигших 16-летнего воз-
раста (ст. 121-1 УК РК), а также ужесточено на-
казание за похищение и незаконное лишение 
свободы несовершеннолетних (см. ст. 125 и ст. 
126 УК РК).

Новеллой в административном законо-
дательстве стало введение ответственности 
за травлю несовершеннолетнего, включая 
формы кибербуллинга (ст. 127-2 КоАП РК), 
что направлено на усиление защиты психоэ-
моционального состояния детей в образова-
тельной среде и в интернете. Организациям 
образования вменяется в обязанность неза-
медлительно информировать правоохрани-
тельные органы о фактах совершения противо-
правных деяний в отношении или со стороны 
несовершеннолетних.2

С целью обеспечения безопасности детей 
до достижения ими 16-летнего возраста уста-
новлен запрет на их принудительное высажи-
вание из общественного транспорта при отсут-
ствии оплаты проезда, что оформлено соответ-
ствующим дополнением к законодательству о 
транспорте и правах пассажиров.

Закон также предусматривает расшире-
ние полномочий местных исполнительных и 
представительных органов в части укрепления 
института семьи, социальной поддержки на-
селения, а также выявления и комплексного 
сопровождения лиц, находящихся в трудной 
жизненной ситуации.

Центры поддержки семьи, создаваемые в 
соответствии с положениями закона, наделя-
ются функциями по реализации государствен-
ной семейной политики, в том числе в аспектах 
сохранения брака, профилактики конфликтов 
и координации действий различных органов 
и организаций, включая систему образования, 
здравоохранения и правоохранительные орга-
ны. Эти центры осуществляют мониторинг тен-
денций в сфере защиты прав женщин и детей, 
проводят информационно-разъяснительную 
работу, содействуют раннему выявлению се-
мей, нуждающихся в помощи, и координируют 
деятельность мобильных групп, функциониру-
2 Кодекс Республики Казахстан об административных правона-
рушениях от 5 июля 2014 года № 235-V (с изменениями и допол-
нениями по состоянию на 05.04.2025 г.) URL: https://online.zakon.
kz/Document/?doc_id=31577399&pos=155;-52#pos=155;-52 (дата 
обращения 05.01.2025.).
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ющих под эгидой местных органов социальной 
защиты.

Заключение
Необходимо обращение внимания на ряд 

системных проблем, негативно влияющих на 
эффективность защиты прав ребёнка: недоста-
точная работа с социально неблагополучными 
семьями, нехватка специалистов-психологов и 
социальных педагогов в организациях образо-
вания, отсутствие единых подходов к ведению 
медико-социального учёта семей, нуждающих-
ся в помощи, а также нерегламентированный 
порядок реагирования государственных струк-
тур на факты насилия, отсутствие централизо-

ванного учёта всех форм насилия в отношении 
детей., распределение нагрузки на  специали-
стов в школах без учёта численности учащихся, 
. дефицит комплексных программ, направлен-
ных на профилактику буллинга и формирова-
ние устойчивого социально-психологического 
климата в детских коллективах.

Таким образом, принятые законодатель-
ные изменения направлены на формирование 
единой и устойчивой системы защиты прав 
женщин и детей, с акцентом на предупре-
ждение насилия, обеспечение безопасности и 
укрепление института семьи как основного со-
циального звена в государстве.
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This article is devoted to the analysis of the effectiveness of the current legislation of the Republic 

of Kazakhstan in the field of protection of children from domestic violence. The paper examines legal 
and institutional measures aimed at preventing domestic violence. The author examines criminal law 
and administrative mechanisms, identifies existing problems in the practice of applying legislation, 
and suggests ways to further improve it. The importance of interdepartmental cooperation and the 
functioning of family support centers as key elements of the child protection system is emphasized.

Keywords: family violence, child protection, Saltanat law, Kazakhstan, criminal liability, bullying, 
prevention, family policy, family support centers, legislation.


